Anne Bernhardt

Nom :
Prénom:
N° Tel:
Mail:

Je possede encore une carte de cours valide.

Je régle la cotisation annuelle a I'association I'Atelier Sportif (10€).

Le planning des cours

Tous les cours ont lieu au Gymnase le 3, rue de Molsheim, a Erstein.

o A Lundi de 19h00 a 20h00: Yoga Vinyasa - débutants
. 3 Lundide 20h15 a 21h15: Yoga Vinyasa - tous niveaux

Yoga Mardi de 9h a 10h15: Yoga Yang-Yin - tous niveaux

Jeudi de 19h00 a 20h00: Yoga Puls’ - tous niveaux
Jeudi de 20h15 a 21h15: Yin Yoga - tous niveaux

Les tarifs

1 cours 10 cours 20 cours 30 cours Pass illimité
12€ 100€ 180€ 240€ 380€

Plateforme de vidéos en ligne

Pratiquer 24/24 et 7/7. 300 vidéos diverses et variées pour rester en forme!

D Abonnement annuel (jusqu'au 31 ao(t 2027) : 70€

Informations importantes:
Les cartes de cours sont valables un an a compter de la date d'achat, elles ne so
remboursables, ni transférables.
. Les cours ont lieu en dehors des vacances scolaires.
. Le paiement se fait par virement bancaire ou en especes.
Tous les cours au planning sont accessibles avec votre carte
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